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KLIMATYZACJA, EKONOMIA | SZOK TERMICZNY

Latem, szczegdblnie podczas dluzszych podrézy, odpowiednia temperatura w samochodzie
istotnie wplywa na komfort jazdy i sprawnosé¢ motoryczng kierowcy. Jednak jak wykazuja
badania TNS OBOP przeprowadzone na zlecenie Szkoly Jazdy Renault zaledwie co piaty
kierowca wie, jak korzysta¢ z klimatyzacji w sposéb efektywny i ekonomiczny.

Uwaga na upaty

Temperatura w zaparkowanym samochodzie podczas 35-stopniowego upatu w ciagu zaledwie
kwadransa wzrasta do 65°C! Nalezy wiec pamieta¢, by w czasie upatow nie zostawia¢ w samochodzie
dzieci ani zwierzat, nawet jesli uchylimy okna i wysiadamy tylko na chwile, poniewaz otwarcie okien
tylko w niewielkim stopniu wptynie na obnizenie temperatury wewnatrz auta.

Temperatura optymalna

Zbyt wysoka temperatura powoduje senno$¢, zmeczenie, dyskomfort psychiczny i obnizenie
koncentracji kierowcy — znacznie zwieksza sie wiec prawdopodobienstwo wypadku. Dlatego tez,
szczegolnie podczas duzych upatdéw, warto korzystaé z klimatyzacji. Wazne jest jednak, zeby uzywaé
jej w sposob zgodny z zasadami eko-jazdy, czyli jazdy ekonomicznej i ekologicznej. Wsiadajgc do
samochodu powinno sie najpierw otworzy¢ wszystkie okna, Zeby temperatura w kabinie spadfa,
a nastepnie je zamkngC i wigczy¢ klimatyzacje — mowi Zbigniew Weseli, dyrektor Szkoty Jazdy
Renault. Tymczasem az potowa kierowcow badanych przez TNS OBOP btednie twierdzi, ze w lecie
klimatyzacje powinno sie wigczac¢ dopiero po kilku minutach od uruchomienia samochodu, poniewaz
wowczas jest najbardziej wydajna, a kolejne 14% twierdzi, ze klimatyzacje nalezy uruchamiac
natychmiast po wejsciu do samochodu, nie otwierajac okien.

Szok termiczny

Optymalna temperatura w samochodzie to 20—22 stopnie, ale nalezy mie¢ na uwadze to, zeby nie
obniza¢ temperatury o wiecej niz kilka stopni w stosunku do temperatury otoczenia. Pozwoli to
unikng¢ dyskomfortu zwigzanego z réznicg temperatur i szoku termicznego, ktéry powoduje spadek
odpornosci organizmu i moze by¢ przyczyng choroby. Wazne jest tez, by strumien powietrza nie byt
kierowany bezposrednio na kierowce lub pasazerdow, poniewaz moze to byé przyczyng przeziebienia.
Jezeli samochdéd nie jest wyposazony w automatyczng klimatyzacje, to strumieh schiodzonego
powietrza najlepiej skierowac na przednig szybe.
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Duzo wody

Klimatyzacja wysusza powietrze, wiec w trakcie podrézy powinnidmy pi¢ duzo wody. Dobrze mie¢ tez
w samochodzie wode w spreju, ktdéra nawilzy i odswiezy twarz. Podczas postojow zawsze nalezy
wietrzy¢ samochéd.

Srodowisko doskonate dla drobnoustrojow

Warunki panujgce w instalacji sprzyjajg rozwojowi réznego rodzaju niebezpiecznych dla zdrowia
grzybéw i bakterii, ktore dostajg sie do kabiny przez nawiew. Nieprzyjemny zapach odczuwany
Z nawiewdw po wigczeniu wentylatora powinien by¢ dla kierowcy czytelnym sygnatem, ze uktad
klimatyzacji wymaga czyszczenia. Nalezy wiec pamieta¢ o serwisowaniu klimatyzacji i wymianie wktadu
filtra. Producenci zalecajg zazwyczaj wymiane co 30 tys. kilometrow, jednak warto to robi¢ nawet dwa
razy czesciej.
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